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Wykaz Składników Alergennych

RESTAURACJA 
ul. Dietla 91, 31-031Kraków

Lista składników alergennych załącznik II do
rozporządzenia 1169/2011.

1. Zboża zawierające gluten (tj. pszenica, żyto, jęczmień, owies, 
pszenica orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe) oraz produkty 
pochodne.

2. Skorupiaki i produkty pochodne.

3. Jaja i produkty pochodne.

4. Ryby i produkty pochodne.

5. Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne.

6. Soja i produkty pochodne.

7. Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą).

8. Orzechy, tj. migdały, orzechy laskowe, orzechy włoskie, orzechy 
nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy 
pistacjowe, orzechy makadamia lub orzechy Queensland i 
produkty pochodne.

9. Seler i produkty pochodne.

10.Gorczyca i produkty pochodne.

11.  Nasiona sezamu i produkty pochodne.

12.  Dwutlenek siarki i siarczyny w stężeniach powyżej mg/ lub mg/ w 
przeliczeniu na SO.

13.  Łubin i produkty pochodne.

14.  Mięczaki i produkty pochodne.

Od 09.01.2 r. obowiązuje rozporządzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia grudnia
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2 r.  w  sprawie  znakowania  poszczególnych  rodzajów środków spożywczych  (Dz.  U z
2015, poz.29) § 19. 1.

W  przypadku  środków  spożywczych  oferowanych  do  sprzedaży  konsumentowi
finalnemu lub zakładom żywienia zbiorowego bez opakowania lub w przypadku pakowania
środków spożywczych w pomieszczeniu sprzedaży na życzenie konsumenta finalnego lub
ich pakowania do bezzwłocznej sprzedaży podaje się:

nazwę środka spożywczego wskazaną w sposób określony w art. 1 rozporządzenia nr 
1169/2011;

1. nazwę albo imię i nazwisko producenta;

2. wykaz składników – zgodnie z art. – rozporządzenia nr 1169/2011, z 
uwzględnieniem informacji, o których mowa w art. tego rozporządzenia;

3. klasę jakości handlowej albo inny wyróżnik jakości handlowej, jeżeli zostały one 
ustalone w przepisach w sprawie szczegółowych wymagań w zakresie jakości 
handlowej poszczególnych artykułów rolno-spożywczych lub ich grup albo jeżeli 
obowiązek podawania klasy jakości handlowej albo wyróżnika wynika z odrębnych 
przepisów;

4. w przypadku produktów rybołówstwa w rozumieniu pkt 3. załącznika I do 
rozporządzenia (WE) nr 53/20 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 
20 r. ustanawiającego szczególne przepisy dotyczące higieny w odniesieniu do 
żywności pochodzenia zwierzęcego mrożonych glazurowanych – dodatkowo 
informację dotyczącą ilościowej zawartości glazury lub ryby albo owoców morza w 
tych produktach;

5. w przypadku pieczywa – dodatkowo: a) masę jednostkową, b) informację „pieczywo
(mąka pszenna (gluten), zakwas pszenny, sól) produkowane z ciasta 
mrożonego” albo „pieczywo (mąka pszenna (gluten), zakwas pszenny, sól) 
produkowane z ciasta głęboko mrożonego”– gdy został zastosowany taki proces 
technologiczny.

2. Informacje, o których mowa w ust. 1, podaje się w miejscu sprzedaży na 
wywieszce dotyczącej danego środka spożywczego lub w inny sposób, w miejscu 
dostępnym bezpośrednio konsumentowi finalnemu. Nieprzestrzeganie wymagań w 
zakresie znakowanie środków spożywczych skutkuje wymierzeniem kary 
pieniężnej, o której mowa w art. ust. ustawy z dnia sierpnia 20 r. o bezpieczeństwie 
żywności i żywienia.
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Wykaz składników – składniki alergenne zgodnie z rozporządzeniem (UE) nr
1169/2011 wyróżniono pogrubioną czcionką.

Receptury oraz skład stosowanych surowców i produktów gotowych mogą ulegać
zmianie. Personel powinien każdorazowo uwzględniać aktualny skład produktów

rzeczywiście stosowanych do przygotowania potraw i napojów.

INFORMACJA DLA KONSUMENTA
 W zakładzie przygotowywane są różne potrawy i napoje zawierające alergeny. 

Pomimo stosowania zasad higieny oraz działań ograniczających ryzyko 
zanieczyszczenia krzyżowego nie można całkowicie wykluczyć przypadkowej 
obecności śladowych ilości innych alergenów.

 W przypadku alergii lub nietolerancji pokarmowej należy poinformować obsługę 
przed złożeniem zamówienia, aby możliwe było sprawdzenie aktualnego składu 
używanych surowców i produktów.

 Skład produktów złożonych, w szczególności likierów, bitterów, syropów, 
przecierów, napojów gazowanych, sosów oraz innych gotowych składników, należy 
ustalać na podstawie aktualnych etykiet produktów rzeczywiście stosowanych w 
zakładzie. W przypadku zmiany producenta, składu lub receptury produktu wykaz 
składników i alergenów należy odpowiednio zaktualizować.

NAZWA PRODUKTU Wykaz składników z uwzględnieniem składników 
alergennych

NAPOJE KLASYCZNE

Tom Collins Gin, świeży sok z cytryny, syrop cukrowy, woda
gazowana

Negroni Gin, Campari, słodki vermouth (siarczyny)

Old Fashioned Bourbon/whisky, Angostura bitters, cukier

Manhattan Whisky, słodki vermouth (siarczyny), Angostura bitters

Margarita Tequila, Triple Sec, świeży sok z limonki, sól

Mojito Biały rum, świeża limonka, mięta, cukier, woda
gazowana

Sex on the Beach Wódka, likier brzoskwiniowy, sok pomarańczowy, sok
żurawinowy

Long Island Iced Tea Wódka, gin, rum, tequila, Triple Sec, świeży sok z
cytryny, syrop cukrowy, cola

Cuba Libre Rum, cola, świeża limonka

Espresso Martini Wódka, likier kawowy, espresso, syrop cukrowy

CHARMING COCKTAILS
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Beirut Mule Wódka, świeży sok z limonki, syrop imbirowy, ginger
beer

Passion Fruit Martini Wódka, przecier z marakui, świeży sok z limonki,
syrop waniliowy, Prosecco (siarczyny)

Strawberry Collins Gin, przecier truskawkowy, świeży sok z cytryny, syrop
cukrowy, woda gazowana

Rosemary Gin Fizz Gin, świeży sok z cytryny, syrop rozmarynowy, woda
gazowana

Cucumber Cooler Gin, świeży ogórek, świeży sok z limonki, syrop
cukrowy, woda gazowana

SPARKLING COCKTAILS

Aperol Spritz Aperol, Prosecco (siarczyny), woda gazowana

Royal Champagne Champagne / wino musujące (siarczyny), pozostałe
składniki zgodnie z recepturą

Bellini Prosecco (siarczyny), przecier brzoskwiniowy

LAYLA COCKTAILS

Koktajl z kwiatem czarnego
bzu

Alkohol zgodnie z recepturą, syrop/likier z kwiatu
czarnego bzu, świeże dodatki zgodnie z recepturą

Koktajl liczi Alkohol zgodnie z recepturą, liczi, składniki dodatkowe
zgodnie z recepturą

Koktajl z bazylią Alkohol zgodnie z recepturą, bazylia, świeże cytrusy i
pozostałe składniki zgodnie z recepturą

Koktajl hibiskusowy Alkohol zgodnie z recepturą, hibiskus, pozostałe
składniki zgodnie z recepturą

KOKTAJLE NA BAZIE MEZCALU

Koktajle Mezcal Mezcal oraz soki, syropy, świeże owoce i inne dodatki
zgodnie z recepturą danego koktajlu

KOKTAJLE BEZALKOHOLOWE / MOCKTAILE

Espresso Tonic Espresso, tonic, lód

Tropical & Effervescent Przecier/sok owocowy, świeże cytrusy, syrop, napój
gazowany, lód – zgodnie z recepturą

Herbal & Garden-Fresh Świeże zioła, ogórek, świeże cytrusy, syrop, napój
gazowany, lód – zgodnie z recepturą

Virgin Mojito Świeża limonka, mięta, cukier/syrop cukrowy, woda
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gazowana, lód

Citrus Garden Świeże cytrusy, syrop, zioła i napój gazowany zgodnie
z recepturą, lód

NAPOJE PODSTAWOWE

NAZWA PRODUKTU Wykaz składników z uwzględnieniem składników 
alergennych

Espresso Kawa, woda

Kawa czarna Kawa, woda

Kawa z mlekiem Kawa, mleko, woda

Cappuccino Kawa, mleko, woda

Latte / Caffè Latte Kawa, mleko, woda

Herbata Herbata, woda; dodatki zgodnie z zamówieniem

Piwo Piwo – zboża zawierające gluten

Wino Wino (siarczyny)

Wino musujące /
Prosecco

Wino musujące (siarczyny)

NAZWA 
PRODUKTU

WYKAZ SKŁADNIKÓW Z UWZGLĘDNIENIEM SKŁADNIKÓW 
ALERGENNYCH

ZIMNE MEZZE
LABNEH Jogurt grecki (mleko), sól
HUMMUS Gotowana ciecierzyca, tahini (sezam), świeży sok z cytryny, 

czosnek, sól, woda/lód, olej słonecznikowy; oliwa z oliwek do 
podania

BABA 
GHANNOUJ

Pieczony bakłażan, tahini (sezam), świeży sok z cytryny, czosnek, 
sól, kumin, oliwa z oliwek, pietruszka, granat

MUHAMMARA Pasta z pieczonej czerwonej papryki, koncentrat pomidorowy, 
cebula, orzechy włoskie, czosnek, bułka tarta [typowy skład: mąka
pszenna (gluten), drożdże, sól, woda, kwas askorbinowy; może 
zawierać sezam, mleko, jaja, orzechy, orzeszki ziemne], melasa 
z granatu, oliwa z oliwek, kumin, papryka, sól, cytryna

GORĄCE MEZZE
LEBANESE 
KIBBEH BALLS

Mięso mielone wołowe, cebula, przyprawy, olej; bulgur (pszenica – 
gluten), chude mięso mielone wołowe, cebula, lód

CHEESE ROLLS Ciasto filo/spring roll [typowy skład: mąka pszenna (gluten), woda, 
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skrobia kukurydziana, sól, gluten pszenny, substancja 
konserwująca E202, środek do przetwarzania mąki E920], ser 
Gouda (mleko), mozzarella (mleko), feta (mleko), pietruszka, olej 
do smażenia

SOUJOUK Kiełbasa Soujouk/Sucuk [typowy skład: wołowina, tłuszcz/łój 
wołowy, sól, przyprawy, dekstroza, maltodekstryna, 
przeciwutleniacz: askorbinian sodu, wzmacniacz smaku E621, 
substancja konserwująca E250, ekstrakty przypraw, regulator 
kwasowości: kwas cytrynowy], pomidory

FRENCH FRIES Frytki mrożone [typowy skład: ziemniaki, olej słonecznikowy lub 
rzepakowy], olej do smażenia, sól

SAŁATKI
FATTOUCH Sałata rzymska, pomidory, ogórek, czerwona cebula, rzodkiewka, 

zielona papryka, pietruszka, mięta, pita [typowy skład: mąka 
pszenna (gluten), woda, drożdże, sól, gluten pszenny, olej 
rzepakowy, guma guar, propionian wapnia, cukier], czosnek, oliwa z
oliwek, świeży sok z cytryny, sumak, melasa z granatu

DANIA Z GRILLA I DANIA GŁÓWNE
TAWOUK GRILL Pierś z kurczaka, jogurt (mleko), koncentrat pomidorowy, olej, 

świeży sok z cytryny, czosnek, przyprawy
KAFTA ARAYES Mięso mielone wołowe, cebula, pietruszka, przyprawy, chleb 

libański/pita [typowy skład: mąka pszenna (gluten), woda, 
drożdże, sól, gluten pszenny, olej rzepakowy, guma guar, 
propionian wapnia, cukier]

KAFTA GRILL Mięso mielone wołowe, cebula, pietruszka, przyprawy
LAYLA GRILL / 
KABAB HALABI

Mięso mielone wołowe, pistacje (orzechy), przyprawy

MIX GRILL Tawouk [pierś z kurczaka, jogurt (mleko), koncentrat pomidorowy, 
olej, cytryna, czosnek, przyprawy], Kafta [mięso mielone wołowe, 
cebula, pietruszka, przyprawy], Kabab Halabi [mięso mielone 
wołowe, pistacje (orzechy), przyprawy]

LAYLA CRISPY 
CHICKEN

Panierowany kurczak – typowy produkt mrożony 
[polędwiczki/polędwica z kurczaka, mąka pszenna (gluten), woda, 
skrobia pszenna, olej rzepakowy, sól, substancje spulchniające: 
difosforany i węglany sodu, gluten pszenny, przyprawy, 
maltodekstryna, stabilizator: cytryniany sodu, ekstrakt z papryki, 
błonnik cytrusowy], olej do smażenia

FALAFEL Ciecierzyca sucha/namoczona, cebula, czosnek, przyprawy, olej do 
smażenia

KANAPKI / SANDWICHES
SANDWICH 
TAWOUK

Pita [mąka pszenna (gluten), woda, drożdże, sól, gluten pszenny,
olej rzepakowy, guma guar, propionian wapnia, cukier], pierś z 
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kurczaka, jogurt (mleko), koncentrat pomidorowy, olej, cytryna, 
czosnek, przyprawy, toum [czosnek, skrobia kukurydziana, woda, 
olej, cytryna, sól], warzywa i dodatki zgodnie z recepturą

SANDWICH 
KAFTA

Pita [mąka pszenna (gluten), woda, drożdże, sól, gluten pszenny,
olej rzepakowy, guma guar, propionian wapnia, cukier], mięso 
mielone wołowe, cebula, pietruszka, przyprawy, hummus/sos z 
tahini (sezam), warzywa i dodatki zgodnie z recepturą

SANDWICH 
FALAFEL

Pita [mąka pszenna (gluten), woda, drożdże, sól, gluten pszenny,
olej rzepakowy, guma guar, propionian wapnia, cukier], falafel 
[ciecierzyca, cebula, czosnek, przyprawy], hummus/tahini (sezam), 
warzywa, pikle i dodatki zgodnie z recepturą

SOSY I DODATKI
TOUM Świeży czosnek, skrobia kukurydziana, woda, olej roślinny, świeży 

sok z cytryny, sól
TAHINI / 
TARATOR

Tahini (sezam), zimna woda, świeży sok z cytryny, sól

HUMMUS 
SAUCE

Ciecierzyca, tahini (sezam), sok z cytryny, czosnek, sól, woda, olej

DESERY
OSMANLIYEH Ciasto filo/kataifi [typowy skład: mąka pszenna (gluten), woda, 

skrobia kukurydziana, sól, gluten pszenny], masło (mleko); krem 
ashta [mleko, biały chleb (pszenica – gluten), cukier, skrobia 
kukurydziana, woda z kwiatu pomarańczy]; syrop cukrowy

INFORMACJA DLA KONSUMENTA
 W zakładzie przygotowywane są równocześnie produkty zawierające różne 

alergeny, w szczególności zboża zawierające gluten (pszenicę), mleko, sezam oraz
orzechy, w tym pistacje i orzechy włoskie. Pomimo stosowania zasad higieny i 
zapobiegania zanieczyszczeniom krzyżowym nie można całkowicie wykluczyć 
przypadkowej obecności śladowych ilości innych alergenów.

 W przypadku alergii lub nietolerancji pokarmowej należy poinformować obsługę 
przed złożeniem zamówienia.

 Skład produktów złożonych należy każdorazowo porównać z aktualną etykietą 
produktu rzeczywiście używanego w zakładzie. Dotyczy to w szczególności 
pieczywa pita, ciasta filo/kataifi, bułki tartej, kiełbasy Soujouk/Sucuk, frytek, 
panierowanego kurczaka, mieszanek przypraw, sosów i innych gotowych 
półproduktów.

Strona 8 z 8


